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Vrstevnická setkávání – „růstové skupiny“
Tato setkávání jsou určena pouze pro žáky ZŠ K Dolům. Cílem je sdílení zkušeností a zážitků mezi dětmi různých věkových kategorií se zaměřením na náročnější životní situace. Ať už se jedná o konkrétní situace např. z prostředí školního kolektivu či mimo něj, žáci se mohou pochlubit se svými úspěchy, podělit se o radost. Podobně každá obtížnější situace se lépe zvládá s podporou dalších osob. Na setkáních se děti mohou vzájemně podpořit, poradit si a vymyslet různá řešení daných situací (často např. formou nácviků či scének).
Skupinové povídání je ideální pro ty, kteří si občas nevědí rady s některými situacemi nebo obecně s tím, co se kolem děje (např. se vztahy mezi spolužáky a kamarády mimo školu, nebo i s vlastním chováním, které může někdy působit potíže). Skupina nabízí bezpečný prostor pro sdílení radostí a úspěchů, ale i porozumění a podporu v případě těžkostí či trápení.
Vrstevnická setkávání budou probíhat každé pondělí odpoledne v prostorách školy (knihovna v hlavní budově v přízemí). Kapacita skupiny je max. 10 dětí. Cena je pro žáky a žákyně ZŠ K Dolům pouze 300,- Kč na pololetí. Skupina pro mladší žáky (1. stupeň ZŠ) bude od 14:00 hod do 15:15 hod, skupina pro starší žáky (2. stupeň) od 16:00 hod do 17:15 hod.
Poprvé se sejdeme již 12. 10. 2020! 
Zájemce z ŠD si vyzvedneme v 13:50 na pavilonu, ostatní mladší žáky v 13:55 před vchodem do hlavní budovy. Starší žáky budeme vyzvedávat v 15:55 rovněž před vchodem do hlavní budovy.
V případě dotazů ohledně průběhu setkávání se na nás neváhejte obrátit, rádi Vám odpovíme. Budeme se těšit na společně strávená odpoledne s Vašimi dětmi.
Radim Kuba, Iveta Sekerášová & Lenka Ročková
kuba@zskdolum.cz,  +420 737 664 299
sekerasova@zskdolum.cz, +420 605 342 622
rockova@zskdolum.cz, +420 737 120 309
___________________________________________________________________________
Mám zájem o účast na vrstevnických setkáváních

Jméno a příjmení:………………………………….………………Třída: …….………………

Podpis žáka/žákyně: …………………………….…………..…… Datum:….….……………..

[bookmark: _GoBack]Jméno a podpis zákonného zástupce: ……………………….………………………….………
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Zikladni $kola a materska skola K Dolim v Praze 12, U Domu sluzeb 29/2, 143 00, Praha 4 - Modrany,
Bankovni spojeni: Ceska spofitelna, 69953379/0800, IC: 60437073
Tel.: +420 244 090 190, Tel./Fax: +420 244 090 199, www.zskdolum.cz, E-mail: reditel@zskdolum.cz
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